Aktivitaten
Nachste Aktivitaten

24. oder 25. April 2021
Verschiebedatum 08.05.21
Flying4Parkinson
Gleitschirmfliegen in
Interlaken

05. Mai 2021
SHG JUPP Olten
Monats Hock:
Physiotherapie

15. Mai 2021
Movedypd Mitglieder-
Versammlung
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Homepage '
Neu im Shop:
Movedypd-Atelier
https://www.move4ypd.ch/s
hop/move4ypd-atelier/

Links around the World
https://www.move4ypd.ch/li
nks/

Projekte

Parkinson Tischtennis
Weltmeisterschaft Berlin
09. Sept.- 11. Sept. 2021

P

Crowdfunding
https://ibelieveinyou.ch/de
roject/582/dank-ihnen-am-
ball-bleiben

Clips4ParkinsonTricks
europaweit

Projektbericht bei EDPA
Veréffentlichung am 16. April
2021

IN DIESER AUSGABE
Welt Parkinson Tag
11. April
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11. Ap?il World Parkinson Day

www.movedypd.ch

Liebe Betroffene, liebe Angehorige, liebe Gonner und Sponsoren von Move4ypd
Welt Parkinsontag am 11. April 2021

Der Welt-Parkinson-Tag findet jahrlich am 11.April statt und wurde mit Unterstltzung
der Weltgesundheitsorganisation (WHO) von der European Parkinsons Disease
Association 1997 initiiert. Der Tag erinnert an den englischen Arzt James Parkinson,
welcher 1817 erstmals die Symptome der Krankheit beschrieb.

Verschiedenste Anlasse und Aktivitaten werden an diesem Tag oder auch wahrend dem
Awarness Monat April rund um die Welt stattfinden. Aufgrund der Corona Pandemie
werden viele Informationsveranstaltungen diverser Parkinsonorganisationen in digitaler
Form stattfinden.

Eine davon ist ein internationaler Anlass , welcher auf Youtube den ganzen Tag
eingesendete Videos von Betroffenen und Angehorigen libertragen wird. Die Menschen
erzahlen von ihren Erfahrungen, wie man mit Parkinson leben kann und wie man dieser
Krankheit positiv mit Hoffnung gegeniibertreten kann.
https://www.youtube.com/playlist?list=PLAjDUUgyuXbsgXQCqwAQgZ CEORzOwi3K

In der Schweiz, Oestereich und Deutschland wird ein digitaler Tag am 14. April 2021 mit
den Themen Wohnen und Parkinson, Wissenschaftsforum, Leben trotz Parkinson mit
Frank Elstner durchgefiihrt. https://parkinsonstiftung.de/

In den USA stehen vor allem grosse Spende Sammelaktionen auf dem Programm, um
noch gezielter und schneller in der Parkinsonforschung weiter zu kommen.

Die australischen Organisation Shake it up hat die Action Paws4Parkinsons lanciert, in
dem Menschen mit Parkinson durch ihre Haustiere in Verbindung gebracht werden.
Haustiere spielen eine grol3e Rolle bei der Aufrechterhaltung einer positiven psychischen
Gesundheit, zumal wir derzeit mehr Zeit zu Hause verbringen und uns sozial distanzieren.
Vor allem Hunde halten uns auch durch Spaziergange und Spielzeiten aktiv und gesund.
Die Betroffenen oder Angehdrigen sollen ihre Tiergeschichten auf den Medienkanalen
online teilen.

Wir von Move4ypd wollen vor allem unsere diversen Projekte auf den Sozialen Medien
naher vorstellen und auf die Krankheit aufmerksam machen.

Euer Movedypd Team

Move for Young Parkinson Disease



